
Veranstaltungen des Nachbarn mit Herz e.V., Ilmenau und Anderer  

Termin Ort Thema Ansprechpartner 

Januar   

Mittwoch, 11.01.2012 

14:00 Uhr 

Begegnungsraum 

„Sophienhütte“ 

Vortag der Evang.-Luth. Kirchgemeinde St. Jakobus, Ilmenau   

Thema: „Jahreslosung 2012 – Meine Kraft ist in den Schwachen mächtig.“    

Referentin:  Pastorin Magdalene Franz 

Thomas Fastner 
Diakonie Sozialstation Ilmenau 

Dienstag, 17.01.2012 

14:30 Uhr 

Begegnungsraum 

„Sophienhütte“ 

Spielenachmittag für Skatspieler und andere Kartenspieler 

 

Rolf Fahr 
Nachbarn mit Herz e.V. 

Donnerstag, 26.01.2012 

14:00 Uhr 

Begegnungsraum 

„Sophienhütte“ 

Vortag: Stärkung des Immunsystems besonders im Alter 

 Referentin: Fr. Dr. Witte, FA f. Anatomie, Gesundheitsamt Arnstadt  

Edith Wallner 
Nachbarn mit Herz e.V./ 
Selbsthilfegruppe Diabetes Ilmenau 

Februar 

Mittwoch, 08.02.2012 

14:30 Uhr 

 

Begegnungsraum 

„Sophienhütte“ 
Spielenachmittag für Skatspieler und andere Kartenspieler 

 

 

Rolf Fahr 
Nachbarn mit Herz e.V. 

Mittwoch, 15.02.2012  

14:00 Uhr  

Begegnungsraum 

„Sophienhütte“ 

Seniorenfasching der Kirchgemeinde St. Jakobus, Ilmenau   

Referentin:   Pastorin Magdalene Franz 

Thomas Fastner 
Diakonie Sozialstation Ilmenau 

Donnerstag, 16.02.2012 

14:00 Uhr 

Begegnungsraum 

„Sophienhütte“ 

Sophienhüttenfasching mit dem IKK Sarah Assing 
Nachbarn mit Herz e.V. 

Mittwoch, 22.02.2012 

14:30 Uhr 

Begegnungsraum 

„Sophienhütte“ 

Spielenachmittag für Skatspieler und andere Kartenspieler 

 

Rolf Fahr 
Nachbarn mit Herz e.V. 

Donnerstag, 23.02.2012 

14:00 Uhr 

Begegnungsraum 

„Sophienhütte“ 

Vortrag: Gesunde Ernährung im Alter(Nährwertangaben auf Verpack.) 

Referentin: Fr. Brettschneider und Fr. Hoffmann, Diätassistentinen 

Edith Wallner 
Nachbarn mit Herz e.V./ 
Selbsthilfegruppe Diabetes Ilmenau 

Dienstag, 28.02.2012 

15:00 Uhr 

Begegnungsraum 

„Sophienhütte“ 

Vortrag zum Thema Vorsorgevollmacht / Patientenverfügung 

Referentin:    Frau Schnur, Pflegekompetenzzentrum Ilm-Kreis Kliniken 

Sarah Assing 
Nachbarn mit Herz e.V. 
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